
7 Tage exklusive Yogareise - zurück zum Ursprung der Natur im
Einklang mit Kraft und Leichtigkeit
Mit Yoga und meditativen Elementen zur inneren und äußeren Balance
finden
Fließende, dynamische und kraftvolle, stabile Yogaeinheiten erlauben
es sich wieder zu spüren
Yoga inmitten der Natur in der Rhön - Gelassenheit zurückerlangen,
Kraft tanken und innere Stärke erleben
Gemeinsamer Austausch in der Gruppe und den Yogalehrern
Alexandra und Torsten in entspannter Atmosphäre

Termin: 03.06. - 10.06.2023

Deine perfekte Auszeit wartet auf Dich!

 

W A S  E R W A R T E T  D I C H  :

Yogareise
"Leichtigkeit gewinnen und Kraft tanken"

 

Vital Company- Aude Vivere 



Neugierig? Das Event darfst Du
nicht verpassen- Wir freuen uns

auf Dich! 
 

Eine Kooperation mit Aude
Vivere und 

Vital Company, Ansprechpartner
ist für Euch: Eva Störmer
www.vital-company.de
Info@vital-company.de

 
 Weitere Infos und Preise findest

Du unter:
www.vital-company.de/

yogareise-rhoen-leichtigkeit-
gewinnen-und-kraft-tanken/

 
 

Ein Kraftort zum Auftanken, Entspannen
 und Träumen.

 
Im Biosphärenreservat Rhön -

Natur spüren - Wohlbefinden stärken.
 

Den Alltag hinter sich lassen, Leichtigkeit
und Lebensfreude erleben.

 
5.000 Quadratmeter pures Glück - im

Nasch- und Kräutergarten werden alle
deine 5 Sinne beansprucht. 
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